Уважаемые жители кожууна в связи с резким похолоданием убедительно просим соблюдать осторожность! Во избежание переохлаждения и обморожения при низких температурах воздуха рекомендуется не выходить на улицу без необходимости и сократить время пребывания на улице детей.
Чтобы избежать переохлаждения, одевайтесь тепло! Помните, что на морозе нужно как можно больше двигаться. На период сильных холодов рекомендуется отказаться от металлических украшений-колец и серег…
Владельцев автомобилей просим воздержаться от дальних поездок и соблюдать особую осторожность во время нахождения в пути.
В случае переохлаждения или обморожения рекомендуется как можно быстрее обратиться за медицинской помощью.
[bookmark: _GoBack] 
 С уважением,
 ЕДДС Администрации Эрзинского кожууна.








